
100 DIAS DE ORAÇÃO PELAS FAMÍLIAS – 5º DIA 

A IMPORTÂNCIA DA ORAÇÃO PARA A FAMÍLIA 

LEITURA DIÁRIA: EFÉSIOS 6.18 

A maior parte do tempo de lazer de uma família se passa em frente a tv ou navegando 
na internet. O volume de informações é enorme e nem sempre sadio, pois “o mundo 
jaz no maligno” (1João 5.19). A violência é mostrada como entretenimento (até nos 
desenhos animados), adultério, vida marginal, linguagem vulgar e mediocridade. É 
impressionante como se exalta a mediocridade e se glorifica o banal. 

Em Romanos 12.1, o Apóstolo Paulo nos desafia a resistir a banalidade medíocre 
(recheada de imoralidade) pós-moderna. Sua família é valiosa e precisa ser moldada 
pela Palavra e fortalecida pela oração. A família precisa orar junta, porque é vítima de 
um processo de desconstrução pelos meios de comunicação, que desejam influenciar a 
sociedade a viver de forma fútil e consumista. 

A família precisa se defender. Sua melhor arma de defesa é a oração. Efésios 6.10-18 é 
uma descrição atual do que vivemos neste mundo e de como devemos nos portar. 
Sem vida espiritual fortalecida pela oração, cairemos como pessoas e como famílias. 

OREMOS: 
1) Por uma vida de oração sólida e edificante na família; 2) Por diminuição de nosso 
interesse por entretenimento mundano e pelo aumento de nosso prazer na Palavra 
de Deus e na Oração; 3) Para que nossas famílias não se moldem aos padrões culturais 
mundanos; 4) Para que as famílias se defendam dos ataques imorais e opositores a fé 
cristã, por meio da oração; 5) Por cada membro de nossa família, para que seja 
fortalecido e resista as más influências culturais. 

 

 


